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Die vorliegende Angebotsbroschüre „Aktiv und mobil im Rhein-
Erft-Kreis“ wurde auf Initiative des Verkehrsverbundes Rhein-
Sieg erstellt und stellt bestehende Mobilitätsangebote dar. Ziel 
der aufgeführten Institutionen sowie der beteiligten Kommu-
nen ist es, zukünftig durch eine vernetzte Zusammenarbeit auf          
Kreisebene stärker auf Ihre Fragen und Bedürfnisse eingehen zu 
können.
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Der Rhein-Erft-Kreis ist ein 
großer Flächenkreis. Hier 
aktiv sein, heißt mobil sein. 
Egal in welchem Alter und 
mit welchem Verkehrsmittel.
 
Ob zu Fuß, mit dem Fahrrad, 
mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln oder mit dem PKW – 

Werner Stump                                                                           
Landrat Rhein-Erft-Kreis

sichere und selbstständige Mobilität ist wichtig und wirkt sich 
entscheidend auf unsere Lebensqualität aus. Unser gemeinsames 
Ziel ist, dass die Menschen so lange wie möglich selbstbestimmt 
mobil bleiben können. Dies ist die Voraussetzung für eine eigen-
ständige Teilnahme am sozialen und gesellschaftlichen Leben.
 
Der Kreis, kreisangehörige Kommunen sowie die Rhein-Erft-
Verkehrsgesellschaft mbH und verschiedene Verbände haben in 
dieser Broschüre vielfältige Angebote zum Thema Mobilität im 
Rhein-Erft-Kreis zusammengestellt. Für Fragen und Anregungen 
oder bei weiterem Informationsbedarf stehen Ihnen die Projekt-
partner gerne zur Verfügung.
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Polizei Rhein-Erft-Kreis

Die Verkehrssicherheitsberater 
der Polizei im Rhein–Erft–Kreis 
bieten ein– bis vierstufige Kurz-
seminare zur Teilnahme am Stra-
ßenverkehr im Alter an.

Hierbei werden alle Arten der 
Verkehrsbeteiligung, vom Auto-
fahren über das Fahrradfahren 
und  die Nutzung des ÖPNV, bis 
hin zur sicheren Verkehrsteilnah-
me als Fußgänger angesprochen.

Dabei erhalten Sie wertvolle 
Hinweise, worauf auch Sie als 

Konsultieren Sie uns:

Interessierte Gruppen wenden

sich bitte per Mail an

FDirektionVerkehrFueSt.BM@Polizei.nrw.de                                                                                                                                              

bereits erfahrener Verkehrs-
teilnehmer besonders achten 
sollten.
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Verkehrswacht

Konsultieren Sie uns:

Deutsche Verkehrswacht Rhein-Erft-Kreis e.V. 
Hubertusstraße 17, 50 126 Bergheim 
Tel.: 0 22 71 / 8 39 94 50 (AB) 
Tel.: 0 22 35 / 9 29 97 70 (Beratung)  
E-Mail: verkehrswacht-rhein-erft@t-online.de

Internet: www.verkehrswacht-rhein-erft-kreis.de                                                                                                                                               

Die Deutsche Verkehrswacht 
Rhein-Erft-Kreis e.V. ist An-
sprechpartner für Fußgänger, 
Rad- und Autofahrer in Fragen 
der Verkehrssicherheit und Pro-
blemen im Straßenverkehr. Wir 
bieten Seminare, Verkehrssicher-
heitsweiterbildung, Seh- bzw. 
Reaktionstest, Fahrrad-Checks 
und spezielles Fahrtraining für 
jede Altersgruppe. Wir gehen 
gezielt auf Fragestellungen und 
Wünsche unserer Teilnehmer ein 
und stellen auch für Vereine und 
Unternehmen maßgeschneiderte 
Programme zum Fahrsicherheits-
training in Ihrer Nähe zusammen. 

Themen wie Leistungsfähigkeit 
und Gesundheit werden ebenso 
angesprochen wie Wegeplanung, 
sicherer Transport von Gepäck in 
verschiedenen Verkehrsmitteln 
oder Technik und Ausstattung 
verschiedenster Verkehrsmittel.

Aktiv und mobil im Rhein-Erft-KreisAktiv und mobil im Rhein-Erft-Kreis
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Weitere Informationen:

ADAC Nordrhein 
Frank Höher 
Tel.: 0 22 1 / 4 72 76 20 
E-Mail:                                                                                
Frank.Hoeher@nrh.adac.de 

ADAC

Der FahrFitnessCheck bie-
tet Ihnen die Möglichkeit zur 
Überprüfung Ihrer Fahreignung 
– natürlich ohne Risiko für Ihren 
Führerschein. Nach einem Vor-
gespräch führen Sie mit einem 
qualifizierten Fahrlehrer eine 
Fahrt in Ihrem eigenen PKW 
durch. Diese wird anschließend 
gemeinsam ausgewertet und Sie 
erhalten eine individuelle Be-
ratung.

Das SpritSparTraining versetzt 
Sie in die Lage, zukünftig Ihren 
Benzinverbrauch zu reduzieren 
und so gleichzeitig die Umwelt 

zu schonen und Kosten zu spa-
ren. Mithilfe eines Bordcom-
puters, welcher in Ihrem PKW 
angebracht wird, stellt sich der 
Zusammenhang zwischen Fahr-
weise und Durchschnittsver-
brauch dar.
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Sicher–mobil ist ein kostenloses 
Programm des Deutschen Ver-
kehrssicherheitsrates, das sich 
an ältere Verkehrsteilnehmer/ 
-innen richtet – ganz gleich, ob 
sie überwiegend als Fußgänger, 
Nutzer öffentlicher Verkehrs-
mittel, mit dem Fahrrad oder 
mit dem Auto unterwegs sind. 
Die Veranstaltungen werden von 
Frau Scherer durchgeführt – sie 
ist speziell ausgebildet und be-
sitzt umfangreiche Erfahrung in 
der Erwachsenbildung.

Eine Veranstaltung dauert etwa 
90-120 Minuten und die Themen-
wahl orientiert sich jeweils an 
den Interessen der Teilnehmer/ 
-innen. Die Inhalte umfas-
sen zum Beispiel Themen wie                
Leistungsfähigkeit und Gesund-
heit, das Miteinander der Ver-
kehrsteilnehmer, alte Gewohn-
heiten und neue Regeln, Technik 
und Ausstattung verschiedener 
Verkehrsmittel, das Planen von 
Wegen und Verkehrsmittelwahl.

Sicher–mobil

Weitere Informationen:
Fr. Scherer                         
Tel.: 01 57 / 73 54 62 36       

In Kerpen werden regelmäßig 
Veranstaltungen angeboten und 
hier besteht eine spezielle Er-
gänzung des Angebotes. Nach 
Teilnahme besteht die Möglich-
keit zur Teilnahme an einem 
Fahrsicherheitstraining auf dem 
Übungsplatz in Koslar unter Be-
gleitung des Verkehrssicherheits-
beraters der Direktion Verkehr 
der Kreispolizeibehörde des 
Rhein-Erft-Kreises, Herr Staege.

Weitere Informationen zu 
dem Angebot in Kerpen:
Kerpener Netzwerk 55plus 
Tel.: 0 22 37 / 5 81 45

Aktiv und mobil im Rhein-Erft-Kreis
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Weitere Informationen erhalten Sie hier:

ADFC Kreisverband Rhein-Erft e.V. 
Norbert Rapelius 
Tel.: 0 22 72 / 56 43 
E-Mail: norbert.rapelius@adfc-rhein-erft.de 

ADFC

Mit dem Fahrrad unterwegs 
sein – das macht Freude und 
hält gleichzeitig fit. Der ADFC 
Kreisverband Rhein-Erft bietet 
Ihnen ein vielfältiges Angebot 
rund um den Radverkehr. Wir 
beraten Sie gerne rund um das 
Thema Fahrrad – sei es zu Fragen 
der verkehrssicheren Ausstattung 
Ihres Fahrrades, zur Diebstahl-
sicherung oder zur Planung von 
Radtouren oder Radreisen. Auch 
zu Fragen rund ums Pedelec be-
raten wir Sie gerne.

Zudem bietet der ADFC Rhein-
Erft regelmäßig Feierabend-
touren an. Die Touren werden 
sachkundig geplant und finden 
in Begleitung eines erfahrenen 

Betreuers des ADFC statt. Tou-
renbeschreibungen und Termine 
finden Sie im Internet unter 
www.adfc-nrw.de/rhein-erft. 
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Weitere Informationen:

Rhein-Erft-Verkehrsgesellschaft mbH 
Herr Brüning, Tel.: 0 22 71 / 7 68 52 13 
E-Mail: bruening@revg.de

Frau Langner, Tel.: 0 22 71 / 7 68 52 16 
E-Mail: langner@revg.de 

REVG

Welche Buslinie bringt mich zum 
gewünschten Ziel? Welches ist 
das passende Ticket für mich? 
Wie nutze ich öffentliche Ver-
kehrsmittel sicher und bequem?

Das Bustraining der REVG richtet 
sich an Kleingruppen und kann 
über die Kommunen des Rhein-
Erft-Kreises direkt bei der Rhein-
Erft-Verkehrsgesellschaft mbH 
gebucht werden.

Ihre Fragen beantworten wir 
gerne. Darüber hinaus möchten 
wir Ihnen wichtige Tipps zum 
sicheren Verhalten in den Fahr-
zeugen geben. 

Bei einer gemeinsamen Fahrt 

demonstrieren wir Ihnen über-

dies die Fahrzeugtechnik und 

bieten Ihnen die Möglichkeit, 

bei praktischen Übungen die 

bei Bremsungen wirkenden 

Kräfte zu erfahren.

Aktiv und mobil im Rhein-Erft-Kreis



Aktiv und mobil im Rhein-Erft-Kreis

10

Fragen zu Fahrplan und Tarif?  
Schlaue Nummer für Bus & Bahn: 0 18 03 / 50 40 30                               
(9 Cent/Min. aus dem Festnetz; Mobilfunk max. 42 Cent/Min.)             

Ausführliche Beratung erhalten Sie in den  
Kundencentern der VRS-Partnerunternehmen:

REVG – Rhein-Erft-Verkehrsgesellschaft mbH
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim, Tel.: 0 22 71 / 76 85 20 
www.revg.de

                                                                   				  
	 Fahrgastcenter Frechen
	 Tel.: 0 22 34 / 18 06 - 0

           Fahrgastcenter Bergheim
	 Tel.: 0 22 71 / 80 01 – 13

Stadtwerke Hürth, Abteilung ÖPNV
Friedrich-Ebert-Straße 40, 50354 Hürth, Tel.: 0 22 33/ 5 39 03 
www.svh-direkt.de 

	 Servicecenter Hürth-Park
	 Tel.: 0 22 33 / 79 93 11 

Stadtwerke Brühl 
Engeldorfer Straße 2, 50321 Brühl, Tel: 0 22 32/ 70 23 00 
www.stadtbus-bruehl.de 

Fragen zu Fahrplan und Tarif?                                                                          
Ihre KundenCenter vor Ort
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Broschüre kostenlos bestellen:                      
Verkehrsverbund Rhein-Sieg GmbH  
Tel.: 0 22 1 / 20 80 87 31  
E-Mail: verkehrssicherheitsarbeit@vrsinfo.de

  

Angebotsbroschüre VRS – Mobil auf ganzer Linie

Die Broschüre „Mobil auf ganzer 
Linie“ bietet Ihnen Basisinforma-
tionen zur Nutzung von Bus und 
Bahn. Denn eine sichere Mobili-
tät ist ein Stück Lebensqualität, 
das es lange zu erhalten gilt. 

Unter den Rubriken „Richtig 
planen“, „Sicher fahren“ und 
„Gut ankommen“ findet sich 
alles Wichtige zu Fahrplan und 
Ticketkauf oder zum barriere-
freien Reisen. 

Die Broschüre bietet außerdem 
die schönsten Ausflugsziele der 
Region – vom „Klassiker“ bis zum 
echten Geheimtipp. 
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Rhein-Erft-Kreis
Amt für öffentlichen
Personennahverkehr
Christian Schirmer
Tel.: 0 22 71 / 83 48 50
christian.schirmer@
rhein-erft-kreis.de 

Stadt Bedburg
Angelika Metzmacher
Tel.: 0 22 72 / 402 – 618
a.metzmacher@bedburg.de 

Stadt Bergheim
Leitstelle Älter werden
Britta Fuchs
Tel.: 0 22 71 / 89 - 568
britta.fuchs@bergheim.de 

Stadt Brühl
Hartwig Bosseler
Tel.: 0 22 32 / 79 – 22 60
hbosseler@bruehl.de 

Stadt Elsdorf
Christoph Metzinger
Tel: 0 22 74 / 70 92 17
cmetzinger@elsdorf.de

Stadt Erftstadt
Inge Raduner
Tel:  0 22 35 / 40 93 28
inge.raduner@erftstadt.de

Stadt Frechen
Seniorenberatung
Maria Sobetzko
Tel.: 0 22 34 / 501 - 331
maria.sobetzko@
stadt-frechen.de

Stadt Hürth
Koordinierungsstelle
Seniorenarbeit
Marion Nowak
Tel.: 0 22 33 / 5 31 28
mnowak@huerth.de 

Stadt Kerpen
Guido Ensemeier
Tel.: 0 22 37 / 5 84 11
guido.ensemeier@stadt-kerpen.de

Stadt Pulheim
Koordinierungsstelle 
für Seniorenfragen
Barbara Vollmer
Tel.:  0 22 38 / 808 - 186
barbara.vollmer@pulheim.de

Stadt Wesseling
Fachstelle für Senioren
Barbara Brieden
Tel.: 0 22 36 / 701 - 425
bbrieden@wesseling.de 

Ihre Ansprechpartner in den Kommunen
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